
Утверждаю 
Заведующий МБДОУ  
«Детский сад № 248» 
_____________ 30.08.2023 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
  «Детский сад № 248» 

на 2023-2024 учебный год 

 Младшая группа  Средняя группа  Старшая группа Подготовительная 
группа 

Образовательная 
область 

в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в месяц в год 

 Количество занятий 
Познавательное 
развитие 

2 8 70 2 8 70 2 8 70 3 12 105 

1.1 Ознакомлен. с 
окруж/ с природой 

1 4 35 1 4 35 1 4 35 1 4 35 

1.2. ФЭМП 1 4 35 1 4 35 1 4 35 2 8 70 
2. Речевое 
развитие 

1 4 35 1 4 35 2 8 70 2 8 70 

3. Художественно 
-эстетическое 
направление 
развития 

4 16 140 4 16 140 7 20 245 6 24 210 

3.1. Музыка 2 8 70 2 8 70 2 8 70 2 8 70 
3.2. 
Художественное 
творчество 
- рисование 
- лепка 
- аппликация 
- конструкт.-
модел. 
деятельность 
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35 

4. Физическое 
направление 

3 12 105 3 12 105 3 12 105 3 12 105 

4.1. Физическая 
культура в 
помещении 

3 12 105 3 12 105 2 8 70 2 8 70 

4.2. Физическая 
культура на 
прогулке 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
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35 
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35 

Итого: 10 40 350 10 40 350 14 56 490 14 56 490 
ВСЕГО: 2 ч 

30 
мин 

  3 ч 
20 
мин 

  5 ч   7 ч   
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